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TALLER PSICOEDUCATIVO PARA NIÑOS Y NIÑAS ADOPTADOS  
(Niños nacidos en los años 2000, 2001 y 2002) 

 

Este taller ofrece a la vez espacios grupales con los 
niños y niñas participantes así como sesiones de 
orientación individualizadas y personalizadas con 
las familias y los propios menores mientras dure la 
actividad. 

Para niños y niñas adoptados nacidos el año 2000, 
2001 o 2002, está dirigido por dos psicólogos 

expertos en adopción del Servicio ADOPTIA de 

Agintzari. 

El objetivo del taller es facilitar la integración de su 
condición como niños y niñas adoptados y de sus 

implicaciones (vivencia del abandono, diferencias 

raciales…), promoviendo la normalización de estas 

vivencias a través del trabajo grupal.  

Para muchas familias es a veces difícil poder abordar 

algunas cuestiones de la historia de vida de nuestros 

hijos/as mostrando una actitud de precaución y 

cuidado a volver a generar daño. La experiencia de 

estos años muestra que el trabajo grupal en 

adopción ayuda a que muchos niños y niñas expresen 

vivencias dolorosas con otros niños y niñas que han 

vivido situaciones similares, les ayude a entender las 

cosas y situaciones que les hacen daño, lo que puede 

contribuir a que mejore el control sobre su propia 

conducta y sus vivencias. 

Ningún paso en adopción es rápido por lo que estos 

talleres también a través de las tareas que se 

plantean para hacer en casa los menores y sus 

padres, puedan hablar de cosas que normalmente no 

se hablan pero que son clave a la hora de ofrecer 

seguridad a los niños y niñas adoptados.  

La duración del taller es de 8 sesiones con una 
frecuencia mensual de dos horas de duración, los 
jueves a las 17 horas, a iniciar desde finales de 
marzo de 2011. En caso que haya familias 

interesadas en recibir más información de primera 

mano, os animamos a comunicarlo a la asociación de 

manera que pueda participar alguno de los técnicos 

que va a dinamizarlo y responder a todas las dudas y 

cuestiones de interés para vosotros/as. 

Será necesaria una entrevista, probablemente 

telefónica, previa con los técnicos que van a 
dinamizar el taller para valorar la madurez del niño a 

niña y la preparación de la familia que determinará 
su participación en la actividad. 

Las actividades con los niños y niñas participantes 

incluirán: 

→ Encuentros grupales. 

→ Entrevistas individuales con el menor, 

periódicamente en función de necesidades 

detectadas. 

→ Las actividades con los padres y madres 

incluirán: 

→ Entrevistas de devolución individuales cada 4 

meses estructuradas 

→ Entrevistas familiares individuales para el 

abordaje de aspectos clave detectados en el 

trabajo o reforzar orientaciones en la relación 

padres-hijos sobre el manejo de la condición 

adoptiva. 

La calidad de este taller viene avalada por la entidad 

AGINTARZI y su larga trayectoria y experiencia en el 

trabajo con menores adoptados.  

Para que el grupo funcione y se obtengan los 

resultados esperados, se pondrá en marcha con una 

asistencia mínima de 8 niños o niñas y con un 

máximo de 12.  

Este número reducido de participantes, así como la 

asistencia a sesiones tanto grupales como 

individuales de los menores y los padres, supone que 

esta actividad tiene un coste muy elevado, y aún 

conscientes de que los momentos económicos no 

son los mejores, ni para la asociación, ni para las 

familias, hemos decidido hacer prevalecer la 

necesidad y calidad del taller sobre la situación 

económica. Por este motivo esta actividad tendrá un 
pago de inscripción de 100€ por cada menor que 
asista. Por favor, si este pago supone un 

impedimento para que alguna familia interesada no 

pueda asistir, mandar un correo privado a la 

dirección de secretaria@afadena.es y trataremos la 

situación con total discreción. 

En caso de que se formalice la inscripción definitiva, 

el pago de la misma se realizará mediante ingreso en 

la cuenta de AFADENA. 

 

NIÑOS NACIDOS EN LOS AÑOS 2000, 2001 Y 2002 
8 SESIONES  LOS JUEVES DE 17:15 A 19:15 

Coste de la inscripción: 100 € por menor asistente. 
 

Coste Global del taller: 6.400 €. 


