
   ¡Ven a la fiesta de 
     la Banca Cívica 
         en Pamplona!

           PUNTO DE ENCUENTRO 
‘TÚ ELIGES: TÚ DECIDES’
            SÁBADO 12 DE DICIEMBRE, 
        DE 11:00 A 19:00 H. BALUARTE.

Sus proyectos fi guran en el 
programa ‘Tú eliges: tú decides’, 
la obra social de Caja Navarra. 
Verás qué hacen, cómo 
trabajan, a quién benefi cian con 
su labor… y podrás hablar con 
sus voluntarios y voluntarias.

Además, hemos preparado un 
montón de actividades para que 
todos, grandes y pequeños, 
pasemos un día diferente y 
divertido. No te pierdas la 
oportunidad de probar la 
Banca Cívica en estado puro. 

¡Te esperamos!

 
Entrada libre. Zona accesible. 

CONOCERÁS 
A MÁS DE 100 
ENTIDADES 
SOCIALES.

Solo CAN te 
dice cuánto 
gana contigo 

[transparencia] 
y tú decides 

a qué proyectos 
destinar 30 de 
cada 100 euros 
de ese benefi cio 
[participación]

ÚNETE A LA BANCA CÍVICA. 
PÁSATE POR NUESTRAS 

CANCHAS O ENTRA EN CAN.ES
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EXHIBICIONES
DEPORTIVAS
[11:00 a 11:15]

Gimnasia rítmica.
Club Natación Pamplona.

[11:20 a 11:35]

Gimnasia artística.
Club Tenis Pamplona.

[11:40 a 11:55]

Taekwondo.
Federación Navarra 
de Taekwondo.

ESCENARIO
[12:00 a 12:15]

Entrega de 
becas a jóvenes 
deportistas.
Fundación 
Caja Navarra.

[12:20 a 12:35]

Cuentacuentos 
escenifi cado 
con proyección 
de imágenes.
Fundación 
Secretariado Gitano.

[12.40 a 12:55]

Escuela de danza 
Patricia Beltrán: 
danza oriental.
Fundación Banco de 
Alimentos de Navarra.

[13:00 a 13:15]

Actuación del 
coro ANAPAR.
Asociación Navarra 
de Parkinson.

[13:30 a 13:45]

Escuela de danza Ravel: 
danza del vientre y 
tango argentino.
Haizea, Asociación Navarra 
para la Danza.

[13:50 a 14:05]

Actuación coral.
Itxaropen Gune.

[16:00 a 16:20]

Taller de radio.
Asociación Navarra 
Nuevo Futuro.

[16:30 a 16:45]

Canto de villancicos. 
Grupo Teresianas.
Fundación Enrique   
de Ossó.

[16:50 a 17:05]

Concierto musical 
con el grupo de música 
de la Asociación 
Mochila 21.
Asociación Síndrome de 
Down de Navarra.

[17:15 a 17:30]

Actuación coral.
Coral Ametza Quejido.

[17:35 a 17:50]

Actuación Rondalla.
Rondalla Armonía.

[18:00 a 18:15]

Espectáculo de 
educación ambiental 
‘Ven en bus’ con el 
grupo Trokolo.
Centro de Recursos 
Ambientales de Navarra. 

[18:20 a 18:35]

Actuación del grupo de 
pop Volumen.
Asociación de Lucha contra 
las Enfermedades Renales 
(ALCER).

[18:40 a 18:50]

Grupo Revuelo 
(fl amenco-güajira) 
y escuela de danza 
contemporánea Andrés 
Beraza (cabaret).
Haizea, Asociación Navarra 
para la Danza.

[18:55 a 19:10]

Break-dance a cargo 
de Team Rokers.
Formación y Vida.

TALLERES
[11:00 a 12:00]

Globofl exia.
Asociación Navarra a 
Favor de las Personas con 
Discapacidad Intelectual 
(ANFAS).

Sesión formativa 
de memoria y 
movilizaciones.
Cruz Roja Española.

[11:00 a 13:00]

Maquillaje, 
música y teatro.
Asociación Síndrome de 
Down de Navarra. 

[11:00 a 14:00]

Dibujo y pintura 
para niños.
Grupo de artistas de 
Navarra GARDENA.

[12:00 a 13:00]

Juega con nosotros: 
‘Gynkana, ponte 
en situación de 
discapacidad visual’.
Asociación Retina Navarra.

Máscaras.
Asociación Naturalia.

[12:00 a 14:00]

Realización de fotos 
a niños y adultos con 
la vestimenta tradicional 
saharaui, Melfa 
y Darraa.
Asociación Navarra de 
Amigos de la RASD 
(ANARASD).

[12:00 a 14:00 y 17:00 a 19:00]

Maquillaje para niños 
‘Animales de África’ y 
manualidades infantiles 
‘Marionetas de África’. 
Asociación La Sonrisa 
de África.

Habilidades cognitivas 
y sociales.  
Asociación Sarasate.

Toma de tensión y 
medición de grasa 
corporal.
Sanifarma A.I.E.

[12:00 a 14:00 y 17:30 a 19:00]

Pintura de cara 
a niños y niñas. 
Asociación Navarra a 
Favor de las Personas con 
Discapacidad Intelectual 
(ANFAS).

[13:00 a 14:00]

Juegos de mesa 
adaptados a la 
discapacidad visual. 
Asociación Retina 
Navarra.

Juegos y fi chas. 
Fundación Secretariado 
Gitano.

[16:30 a 19:00]

Partidas simultáneas 
de ajedrez. 
Club Ajedrez Orvina.

[17:00 a 18:00]

Proyecto Ediris: 
manejo del 
ordenador con el iris. 
Aspace Navarra (en 
colaboración con 
Confederación Aspace y 
el Ministerio de Industria, 
Turismo y Comercio).

[TODO EL DÍA]

Aplicación de Internet 
al ámbito familiar.
Asociación Dotfam.

Análisis de glucemia.
Asociación Navarra de 
Diabéticos (ANADI).

EN EL 
EXTERIOR
[11:00 a 11:45]

Futbito.
Club Deportivo Ursulinas, 
Club Deportivo San 
Cernin, Instituto Hijas 
de María Santísima 
del Huerto, Fundación 
C.D. Xota, Fundación 
Osasuna.

[12:00 a 12:30]

Balonmano.
Colegio San Ignacio, 
Beti Onak C.D., S.C.D.R. 
Anaitasuna.

[12:30 a 13:00]

Baloncesto.
Club Deportivo Ursulinas, 
Club Deportivo San 
Cernin, Instituto Hijas 
de María Santísima del 
Huerto.

[13:00 a 13:30]

Exhibición de 
patinaje artístico.
Federación Navarra 
de Patinaje.

[13:30 a 14:00]

Exhibición de hockey 
sobre patines.
Institución Oberena, 
Servicio Municipal 
Lagunak de Barañain, 
S.D.C. San Antonio, 
S.D.C. Rochapea.
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